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おすすめのコース （各コースの組み合わせも可）

①真名ヶ岳大正洞Ｐコース（約１.５時間）

②真名ヶ岳長者ヶ森Ｐコース（約２.５時間）

③北山～冠山～地獄台コース（約２.０時間）

④長者ヶ森～剣山周回コース（約２.０時間）

⑤龍護峰～西の西山コース（約２.５時間）
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「電子地形図25000（国土地理院）を加工して作成」 by 秋吉台自然公園管理員 （`24 .5月）

（破線） ; 春以外の侵入は危険！


