
６月 14 日（金） プール開
びら

き 

 

 今年度
こんねんど

の水泳
すいえい

学習
がくしゅう

が始
はじ

まりました。今日
き ょ う

は５・６年生が久
ひさ

しぶりのプールに

入
はい

りました。 

 シャワーの水
みず

は冷
つめ

たかったようですが、騒がず
さ わ     

に黙
だま

ってシャワーで体
からだ

を洗
あら

い、静か
しず   

にプールサイドに並
なら

ぶことができ、さすが高学年
こうがくねん

だと思
おも

いました。水
みず

の中
なか

に入
はい

るので、いつも以上
いじょう

に気持ち
き も   

を落ち着
お  つ

かせて取り組む
と  く  

必要
ひつよう

があります。 

 歩
ある

いたり、もぐったり水
みず

慣
な

れをした後
あと

、けのびやクロールなどの練
れん

習
しゅう

を行
おこな

いました。今
いま

どのくらい泳げる
およ    

のか、記録
き ろ く

もとりました。最後
さ い ご

の水泳
すいえい

学習
がくしゅう

の際
さい

に、どのくらい泳
およ

げるようになっているか、楽
たの

しみです。 

 来週
らいしゅう

は低学年
ていがくねん

・中学年
ちゅうがくねん

も始
はじ

まります。良い
よ   

天候
てんこう

でありますように。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


