
 

らんらんタイム＆インクルーシブ遊具 

 持久力アップに向け、今日から中間休みに「らんらんタイム」をスタートしました。下学年は

内トラック、上学年は外トラックを走ります。持久走大会は 11月 27日です。 

  雨でなかなか使えなかったインクルーシグ遊具の使用も開始しました。「サーキット」「ロ

ード」「クライム」「ステップ」の４つの遊具です。体力向上にも役立ちそうです。 


